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For at arbeidsgiver skal kunne sette arbeidstaker til selvstendig arbeid med montering, demontering, endring og kontroll, 
skal arbeidsgiver påse at arbeidstaker har anvendt stillas i minst seks måneder, fått 36 timer teoretisk opplæring og deretter 72 timer 
praktisk opplæring under tilsyn og veiledning av en kvalifisert person, ref forskrift om utførelse av arbeid §17-4.  
Aby pracodawca mógł przydzielić pracownikowi samodzielne prace związane z montażem, demontażem, przeróbkami i kontrolą, musi 
zapewnić, aby pracownik użytkował rusztowanie przez co najmniej sześć miesięcy, odbył 36 godzin szkolenia teoretycznego, a następnie 
72 godziny szkolenia praktycznego pod nadzorem i kierownictwem osoby wykwalifikowanej, patrz Rozporządzenie o wykonywaniu pracy 
§17-4. 
 

 
Navn 

Imię i nazwisko: 

 
 
 
 

 
Fødselsdato 

Data urodzenia: 

 

36 timers teori gjennomført / 36 godzin zaliczonej części teoretycznej 
 

Training institution 
Instytucja szkoleniowa: 

 
VBS GRUPPEN AS, Lahammar 28, N-4280 

Skudeneshav 
 

 
Fra 
Od:  

  
Til 
Do: 

 

72 timers praktisk opplæring / 72 godzin zaliczonej części praktycznej 
Training institution / 

employer 
Instytucja szkoleniowa  

/ pracodawca: 
 

 
 
 
 

 
Fra 
Od: 

  
Til 
Do: 

 

 

Dette skjemaet fungerer som dokumentasjon på utført 72 timer praktisk opplæring for utstedelse av kursbevis Stillasbygger ihht §17-4. 
Skjemaet skal signeres av kvalifisert person som var ansvarlig for oppfølging og veiledning.  
Kun de elementer som det er gitt praktisk opplæring i inkludert skilting, forankring og kontroll skal kvitteres ut her.  
Niniejszy formularz stanowi dokumentację ukończonych 72 godzin szkolenia praktycznego w celu wydania certyfikatu ukończenia kursu 
Budowniczego Rusztowań zgodnie z § 17-4. Formularz musi zostać podpisany przez osobę wykwalifikowaną, odpowiedzialną za nadzór i 
monitorowanie. W tym miejscu należy zaznaczyć tylko te elementy, w zakresie których przeprowadzono szkolenie praktyczne, w tym 
oznakowanie, kotwienie i kontrolę. 
 

 Stillastype / Rodzaje rusztowań 
(minimum 5 typer stillaser / minimum 5 rodzajów rusztowań) 

Minstekrav timer  
Wymagana liczba 

godzin  

Utførte timer   
Liczba wykonanych 

godzin 

Sign kval. person 
Podpis osoby 

wykwalifikowanej 

 Spirstillas / 
Rusztowania modułowe 

   

 Rammestillas / 
Rusztowania ramowe 

   

 Rør og koplinger /  
Rusztowania rurowo-złączkowe 

   

 Trestillas /  
Rusztowania drewniane 

   

 Prefabrikkert rullestillas NS-EN 1004 /  
Rusztowania jezdne prefabrykowane 

   

 Fasadestillas /  
Rusztowania elewacyjne 

   

 Rullestillas /  
Rusztowania jezdne 

   

 Hengende og utkraget stillas / 
Rusztowania wiszące i podwieszane 

   

 Frittstående stillas /  
Rusztowania wolnostojące 

   

 Tårn- trappestillas /  
Rusztowania wieżowe  z klatką schodową 

   

 Midlertidig inndekking og tak over tak / 
Tymczasowe osłony i dach ochronny 

   

 Totalt antall timer trening / Łączna liczba godz. 
szkolenia 

72   
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Kvalifisert person ansvarlig for praktisk opplæring / Osoba wykwalifikowana odpowiedzialna za szkolenie praktyczne 
Navn 
(blokkbokstaver)  
Imię i nazwisko  
(wielkimi literami): 

 
 
 
 

Arbeidsgiver 
Pracodawca: 

 

Emailadresse  
Email: 

 
 
 
 

Adresse 
arbeidsgiver 
Adres pracodawcy: 

 

Telefon 
Nr telefonu: 

 
 
 
 

Telefonnummer 
arbeidsgiver 
Numer telefonu 
pracodawcy: 

 

 
 
 
 
 

  
 
 

Dato/sign ansatt                           Data/podpis pracownika  Dato/sign/stempel arbeidsgiver                 Data/podpis/pieczątka pracodawcy 
 


